
兵庫県立但馬やまびこの郷は、県の不登校対策の中核施設として、県内の不登校及

び不登校傾向の児童生徒を対象に、豊かな自然の中で、自然、人及び地域とふれあう

集団宿泊体験活動を実施する教育機関です。活動を通して、自主及び自律の精神を養

うとともに、人間関係づくりを体験的に学ばせ、学校生活への適応や社会的自立に向

けた支援を行っています。 

 

１ 施設の概要 

 (1) 施設全体図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) 施 設 

  ① や ま び こ の 館 … 所長室、副所長室、事務室、会議室、保健のへや、 

カウンセリングルーム、製作のへや、遊びのへや、 

やまびこ食堂 

② 星 の 館 … 宿泊室 10 室、読書のへや、語らいのへや 

③ ゆ っ た り 温 泉 … 浴室２（大・小） 

④ 虹 の 館 … 屋内運動場（体育館） 

⑤ い ろ り の 館 … いろり、掘りごたつ 

⑥ の び の び 広 場 … 屋外運動場、ファイヤー場 

⑦ クッキング広場 … 屋外調理場 

⑧ ク ラ フ ト 広 場 … 屋外工作場 

⑨ 遊 歩 道 … 約 830m、展望台 

 

 (3) 定 員 

   35 名程度（ただし、保護者・指導者等の宿泊を含むため、児童生徒の定員は２０名

程度になります） 



＜ 保護者 ＞ 

次の①～③の書類を学校から受

け取り、必要事項を記入の上、学校

へ提出してください。 

 

〔保護者による作成書類〕 

① 入所願 

② 入所希望調書 

③ 入所に係る連絡書 

２ 利用について 

 (1) 対象者 

   兵庫県内に在住する不登校及び不登校傾向の小・中学生とその保護者・指導者等 

 

 (2) 利用内容 

  ① 入所 … 4 泊 5 日以内（週により 3 泊 4 日）の宿泊体験活動 

    ※入所・地域やまびこ教室年間予定表については、当所のホームページよりダウンロ

ードしてください。 

  ② 見学、体験、相談（保護者のみ、教職員のみも可能です）  

 

３ 入所について 

(1) 入所手続きの流れ 

  ① 入所の問い合わせ 

希望される期間の入所状況について、学校、保護者、適応教室のいずれかから当

所にお問い合わせください。 

  ② 入所の仮受付 

児童生徒の保護者（または適応教室指導者）と学校とが協議の上、学校から当所

への入所希望について電話でご連絡ください。 

入所可能な場合は「入所の仮受付」をします。 

③ 入所に関する書類の送付（郵送または来所による） 

入所の仮受付後、以下の手順で関係書類を作成し、学校から当所へ送付してください。 

       ※ 関係書類は、全部で５通あり、保護者により作成いただく書類と学校で作成いただ

く書類の２種類があります。当所のホームページからもダウンロードできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 入所許可書の交付（入所の決定） 

入所関係書類を確認後、「入所許可書」を学校長・保護者あてに交付しますので、保

護者分については学校からお渡しください。 

＜ 学 校 ＞ 

・保護者には、左記の①～③の書類

を「記入例」とともに複写してお

渡しください。 

・次の④、⑤の書類を学校で作成し

てください。 

〔学校による作成書類〕 

④ 入所について 

⑤ 児童生徒の状況 

＜ 学 校 ＞ 

関係書類①～⑤を揃えて、当所へ送付して下さい。関係書類は、遅くと

も、入所希望期間の１０日前(前々週の金曜日)には当所に届くようにお願い

します。 



(2) 活動の内容（４泊５日の基本プログラム） 

 １日目（月） ２日目（火） ３日目（水） ４日目（木） ５日目（金） 

7:00 

7:30 

9:30 

 

 

12:00 

 
 

13:30 

 

16:30 

18:00 

 

 

22:00 

 起 床 起 床 起 床 起 床 

 朝 食 朝 食 朝 食 朝 食 

 料理をつくろう 自分で選ぼう 

(製作活動等) 

遠くへ出かけよう 

 

 

昼食（弁当） 

片付け・清掃 

活動のふり返り 

お別れ会 

受 付 昼 食 昼 食 
昼食・精算 

退 所 

出会いの集い 

お互いを知ろう 

地域と交流しよう 自分で選ぼう 

(スポーツ活動) 

    

夕 食 

（やまびこタイム） 

入 浴 

夕 食 

（やまびこタイム） 

入 浴 

夕 食 

（やまびこタイム） 

入 浴 

夕 食 

（やまびこタイム） 

入 浴 

就 寝 就 寝 就 寝 就 寝  

  

・地域と交流しよう･･･当所の所在地である朝来市内を巡る活動や、職場体験や農業体験等を通して地域

の方とふれ合う活動など、地域から学ぶ活動をします。 

・自分で選ぶ活動 ･･･下記のような選択活動から、自分がしてみたい活動を選んで活動します。 

・遠くへ出かけよう･･･マイクロバスを使って、山や川、海などへ出かけて活動します。 

・やまびこタイム ･･･学習や読書をしたり、自主的な活動をしたりする時間です。 

 

自分で選ぶ活動（製作） 自分で選ぶ活動（スポーツ） 

焼き板・竹とんぼ・印刻・草木染め・木

版画・焼き物・ちぎり絵・紙すき・七宝

焼・プラ板・パウチ・手芸   など 

テニス・サッカー・グラウンドゴルフ・

ティーバッティング・卓球・バスケット

ボール・ソフトボール・バレーボール・

野球・バドミントン・インディアカなど 

※ 製作する物によっては、別途教材費が必要です。 

 

(3) 必要経費（入所に係る経費については、退所時に一括して徴収します） 

① 宿泊費、使用料･････無料 

② 食費（４泊５日の場合）･････6，０００円（児童生徒・保護者・指導者とも） 

 

 

 

③ リネン費（シーツ等のクリーニング代）････２０５円 

④ 選択活動等での教材費････50 円～800 円 

（活動内容や製作物等により異なります） 

 

 

朝 食 昼 食 夕 食 

３５０円 ５５０円 ６００円 



(4) 持ってくる物 

帽子、水筒、エプロン、洗面用具、タオル、着替え、パジャマ、上ぐつ、運動

のできる服装（スポーツウェア、運動靴、体育館シューズ等）、健康保険証（写）、常備薬   

※ 学習や読書の時間もありますので、自分で進められる学習課題を持ってきてください。 

※ ゲーム機類の持ち込みはお断りしています。 

 

４ 宿泊体験活動について 

(1) 宿泊体験活動での児童生徒の宿泊日数や保護者の宿泊等については相談に応じ

ます。事前にお問い合わせください。 

 

(2) 児童生徒の送迎は、必ず保護者、または教職員、適応教室指導員でお願いしま

す。 

 

(３) １日目の「出会いの集い」と最終日の「お別れ会」には、保護者（または適応

教室指導者等）の出席をお願いします。 

 

(４) 入退所時にＪＲを利用される場合は、当所と和田山駅（または竹田駅）との間

をマイクロバスで送迎します。高速バス利用者がある場合は、全但バス和田山営

業所を経由します。 

 

(５) 自家用車でお越しの場合は、当所「虹の館」横の駐車場をご利用ください。 

 

 (６) １日目の「出会いの集い」は、13 時 30 分より行います。 

（昼食を済ませてから、お越しください。） ※ 受付：「やまびこの館」の玄関 

 

 (７) 最終日の「お別れ会」は、１１時より行います。お別れ会後、保護者の昼食も

用意できますので、必要数をお申し込みください。 

 

５ 見学、体験、相談について 

年間を通して、随時受け付けています。事前に電話でお問い合わせのうえ、申込

書「見学、体験、相談の申込みについて」を提出ください。 

※「申込書」は、当所ホームページからも、ダウンロードできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



６ 非常時の対応について 

(1) 入所予定児童生徒が法定伝染病にかかっている、また、かかっている疑いのあ

る場合 

    児童生徒が在籍する小・中学校での取扱いに準じてください。 

 

(２) 入所予定児童生徒の在籍する学校（または学年、学級）が、学校閉鎖（または

学年、学級閉鎖）をし、臨時休業をしている場合 

児童生徒が在籍する小・中学校（または学級）での取扱いに準じてください。 

 

(３) 但馬南部または朝来市に警報が発令されている場合 

午前８時の時点で、大雨、洪水、大雪、暴風、暴風雪のいずれかの警報が発令

されている場合、保護者・児童生徒は自宅で待機してください。午前９時以降に、

当所より当地の状況や以後の対応等について、学校に連絡するとともに、保護者

にも連絡します。 

 

(４) 居住地域に警報が発令されている場合 

入所当日、居住地域に大雨、洪水、大雪、暴風、暴風雪のいずれかの警報が発

令されている場合は、その対応等について学校、保護者で相談の上、ご連絡くだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



《問い合わせ先》  

兵庫県立但馬やまびこの郷  指導課 

〒669-5135 兵庫県朝来市山東町森字向山 45-101 

TEL 079-676-4724    FAX 079-676-4721 

http://www.t-yamabiko.asago.hyogo.jp/ 

《 保 護 者 の み な さ ま へ 》 

１ 宿泊体験活動に関する連絡事項  
(１) 宿泊体験活動での児童生徒の宿泊日数や保護者の宿泊等については相談に応じ

ます。事前にお問い合わせください。 

(２) 児童生徒の送迎は、必ず保護者、または教職員、適応教室指導者等でお願いしま

す。 

 

(３) 入退所時にＪＲを利用される場合は、当所と和田山駅（または竹田駅）の間を、

また、高速バスを利用される場合は、当所と全但バス和田山営業所の間をマイクロ

バスで送迎します。 

 

(４) 自家用車でお越しの場合は、当所の「虹の館」横の駐車場をご利用下さい。 

 

(５) １日目の「出会いの集い」と最終日の「お別れ会」は、保護者（または教職員、

適応教室指導者等）の出席をお願いします。 

 

 (６) １日目の「出会いの集い」は、13 時 30 分より行います（昼食を済ませてから、

お越しください。） ※ 受付：「やまびこの館」の玄関 

 

 (７) 最終日の「お別れ会」は、１１時より行います。お別れ会後、保護者も一緒に昼

食をとっていただきますので必要数を申し込みください。 

 

２ 必要経費（入所に係る経費については、退所時に一括して徴収します） 

(１) 宿泊費、使用料･････無料 

(２) 食費（４泊５日の場合）･････６，０００円（児童生徒・保護者・指導者とも） 

※朝食（３５０円）、昼食（５５０円）、夕食（６００円） 

(３) リネン費（シーツ等のクリーニング代）･･･２０５円 

(４) 選択活動等での教材費･･･50 円～800 円程度 （活動内容や製作物等により異なります） 

 

３ 持ってくる物  

帽子、水筒、エプロン、洗面用具、タオル、着替え、パジャマ、上ぐつ、運動の

できる服装（スポーツウェア、運動靴、体育館シューズ等）、健康保険証（写）、常備薬   

※ 学習の時間がありますので、自分で進められる学習課題を持ってきてください。 

※ ゲーム機類の持ち込みはお断りしています。 

 

 

 

 

 

 


