
第18週 （月） ～ （金）

［料理を作ろう］9:30～

〈雨天候の場合〉 ・酔止め（必要な人）

 ・スポーツ活動

 ・スポーツ活動

10月1日 金

 ・社会体験活動
9月30日 木

［自分で選ぼう］ 9:30～ ［自分で選ぼう］13:30～

 ・製作活動、文化活動

 ・自然に親しむ活動

［自分で選ぼう］ 9:30～ ［自分で選ぼう］13:30～

 ・製作活動、文化活動

 ・自然に親しむ活動

　・古代あさご館 ※勾玉費用　２0０円～250円

9月29日 水
 ・社会体験活動

・ご飯がすすむ！イワシの蒲焼き ・サイクリング 〈雨天候の場合〉

・とろとろトマトの冷製スープ （茶すり山古墳、ヒメハナ公園） 【準備物】9月28日 火

［地域と交流しよう］13:30～

「旬の味を楽しもう」 「山東町の歴史に触れよう」

備　考

9月27日 月

9月27日 10月1日

午　前 午　後


