
第32週 （月） ～ （金）

［料理を作ろう］9:30～

（リフト・ベルト券代）

・活動のふり返り　 9:30～

2月7日 2月11日

午　前 午　後 備　考

2月7日 月

 [出会いの集い]　13:30～

 [お互いを知ろう]　14:15～

2月8日 火

［自分で選ぼう］13:３0～

・たっぷり野菜スープ

「ザ★リクエストメニュー」  ・スポーツ活動

・チーズハンバーグデミソース

2月9日 水

【準備物】［遠くへ出かけよう］　9:30～16:30

「スキーに挑戦」

2月10日 木

〈雨天の場合〉

2月11日 金

・防寒着、厚めのハイソックス

※料金　小・中学生　９００円

・防寒着、厚めのハイソックス

※料金　小・中学生　750円

（滑走料250円、貸靴料500円）

・お別れ会　11:00～

・若杉高原おおやスキー場

〈積雪不足・悪天候等によりスキーができない場合〉

「アイススケートに挑戦」

・城崎散策

・城崎散策、玄武洞公園、コウノトリの郷公園

【準備物】

・県立円山川公苑

・清掃活動

建国記念の日


